المستــوى: ثالثة متوسط
الحصـــة: أنشطة هندسية
الموضـوع: حالات تقايس مثلثين 
الكفاءات القاعدية: معرفة حالات تقايس المثلثات واستعمالها والعمل وفق منهجية علمية عند حل مشكلة.
الأنشطة:

نشاط رقم 02 ص 136

الحالة الأولى لتقايس مثلثين:
يتقايس مثلثين إذا تقايس فيهما ضلعان والزاوية المحصورة بينهما .

بما أن: AB= EF  و  BC= FG  و  B = F
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