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リΑゲヨゎ 1 

       リョ ラヲムわΑ ヶレムシ ヶェ60 ョヱ るヤئゅハ ヶゎأや メヱギイャや ヶف キاヱأや キギハ ょジェ リΒハコヲ 
 

れئاゅバャや キギハ 8 20 20 12 

キاヱأや キギハ 0 1 2 3 
1)  るゃف モミ モんヨゎ ヶわャや るΑヲゃヨャや るらジレャや リΒハ 
2)  ヵゲئやキ テトガヨよ メヱギイャや やグワ れゅΒトバョ モんョ 

 モــエャや 
1)  ヶゎΓや メヱギイャや ヶف ヶワ れゅゃヘャや モんヨゎ ヶわャや るΑヲゃヨャや るらジレャや 

 
キاヱأや キギハ 0 1 2 3 

るΑヲゃヨャや るらジレャや 13.33 33.33 33.33 20 
 

2)  るバよケأや れゅゃヘャや モんヨゎ ヶわャや ゅΑやヱゴャや ザΒホ ょジエレャ 

ヨャや るらジレャや モんヨゎ ヶわャや るΑヱやゴャや ザΒホヲゃΑる 13,33% :ヶワ ○
= 47,98

100

33,13360 

 モんヨゎ ヶわャや るΑヱやゴャや ザΒホ33, 33% ヶワ     :○
,98119  = 

100

33,33360 

 モんヨゎ ヶわャや るΑヱやゴャや ザΒホ20%  : ヶワ○
72

100

20360  

るャヲヤـــــــエョ リΑケゅــــــــــــــヨゎ 
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リΑゲヨゎ2  
 ヵヲわエゎ るバョゅィ200 ヶヤΑゅヨミ れゅタゅダわاخや ヶف リΒハコヲョ ょャゅヅ:  

 
 ソゅダわاخや れゅغヤャや ょトャや ゅΒィヲャヲレムゎ ءゅΒヨミ 
ゆاトャや キギハ 40 80 60 20 

 

 や モミ ヶخトャや キギハ モんヨゎ ヶわャや るΑヲゃヨャや るらジレャや リΒハ ソゅダわاゆ ف (1
2)  テトガヨよ メヱギイャや れゅΒトバョ モんョ.りギヨハأや 

 

 モــエャや 
1) ヶゎΓや メヱギイャや ょジェ ヶワ りケヲミグヨャや れゅタゅダわاخや モんヨゎ ヶわャや るΑヲゃヨャや るらジレャや 

  
れゅタゅダわإخや れゅغヤャや ょトャや ゅΒィヲャヲレムゎ ءゅΒヨミ 
るΑヲゃヨャや るらジレャや 20 40 30 10 

0
013,33 

0
020 

0
033,33 

0
033,33 
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 リΑゲヨゎ3 

 ゅヰレムジΑ るΑゲホ120 ラヱギワゅゼΑヱ リミゅシ ヶゎΓや メヱギイャや ょジェ るΒルヲΑゴヘヤわャや れやヲレボャや:  
 

 りゅレボャや
りケゅわガヨャや 

ゲئやゴイャや りゲΑゴイャや MBC ゲダョ 

 るらジレャや
るΑヲゃヨャや 

30 40 20 10 

 

1) りゅレホ モムャ リΑギワゅゼヨャや キギハ リΒハ 
2)  テトガヨよ メヱギイャや れゅΒトバョ モんョ.りギヨハأ  

3)  ヵゲئやキ テトガヨよ メヱギイャや れゅΒトバョ モんョ 

 モــエャや 
 

1)  ، りゲΑゴイャや ، ゲئやゴイャや : れやヲレボヤャ リΑギワゅゼヨャや キギハMBC  : ヶャやヲわャや ヴヤハ ユワ ゲダョ ، 
36  ،48 ،24  ،12 . 

2 テトガヨよ メヱギイャや れゅΒトバョ モΒんヨゎ ).りギヨハأ  
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                   ヵゲئやキ テトガヨよ メヱギイャや れゅΒトバョ モΒんヨゎ 

 : りギハゅボャや ょジェ ょジエゎ りケヲミグヨャや れゅゃヘャや モんヨゎ ヶわャや ゅΑやヱゴャや ザΒホ
100

360 0
0P  ザΒホ ヮレョヱ

ヱゴャや ، りゲΑゴイャや ، ゲئやゴイャや : れゅゃヘャや モんヨゎ ヶわャや ゅΑやMBC  ヶャやヲわャや ヴヤハ ヶワ ゲダョ ، 108°  ،
144°  ،72°  ،36°  

 

 
  リΑゲヨゎ4  

 . ユヤバルO,AB,B,A أャ るΑヲョギャや りゲョゴャや ラإヴャま ユジボレゎ ラゅジル أノよケ أゅレタف : 
ィأ ヶらヅ ゾエف メخا ヴヤハ ヵゲ50 ، るトシヲわョ ヶف ユジボャ グΒヨヤゎ レャや ろエツゎや メヱギイャや ヶف アئゅわ

 ヶゎΓや 
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るΑヲョギャや りゲョゴャや A B AB O 

グΒョاわャや キギハ 15 10 20 5 
 
1) りギヨハأゅよ メヱギイャや やグワ れゅΒトバョ モんョ 
2 モムャ るΑヲゃヨャや るらジレャや リΒハ ) るゃف 

                                            モــエャや 

 
2) ヨャや るらジレャやギハゅボャや ょジェ ょジエゎ るゃف モムャ るΑヲゃ: り  グΒョاわャや キギハx 

50

100                                               

 ゲョゴャ るΑヲゃヨャや  ょジレャや ラヲムゎヱA  ،B  ،AB  ،O : ヶャやヲわャや ヴヤハ ヶワ 

 30%  ،20%  ،40%  ،10%  

 
 リΑゲヨゎ5 

 るレΑギヨャや リョ りケゅΒシ ろボヤトルやA  るハゅジャや ヴヤハ8  るわよゅを るハゲジよヱ ゅェゅらタ90Km  
わョ るハゅジャや ヶف るレΑギヨャや ヲエル るヰィヲB  リハ ギバらゎ ヶわャやA  ـよ405km  

1)  ヶルゅΒよ テガよ りケゅΒジャや ログワ ゲΒシ モんョ 
2)  るレΑギヨャや ヴャま りケゅΒジャや ゅヰΒف モダゎ ヶわャや るハゅジャや リΒハ ، ヶルゅΒらャや モΒんヨわャや リョB. 

るヌェاョ . ゅワゲヘシ メف خاホヲわゎ ユャ りケゅΒジャや : 
 モــエャや 

 
 
 404 
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كرة اليد
%00

ュكرة القد
%04

كرة الطائرة 
%00 كرة السヤة

  
 
 
 
 
 
 
 

 
          るレΑギヨャや ヴャま モダわシ りゲΒأخや ログワ ラأ ナェاル ، りケゅΒジャや ゲΒジャ ヶルゅΒらャや モΒんヨわャや リョB   
           るハゅジャや ヴヤハ12.30 . 

 
 
 
 
 

 
 
 

 リΑゲヨゎ1 
 ヵヲわエゎ るトシヲわョ るらわムョ600 : ヶヤΑ ゅヨミ るハコヲョ ゆゅわミ 

- 40%   ، れゅΒッゅΑゲャや ヶ30ف%  ، るΒよゲバャや るغヤャや ヶ20ف%  ヤバャや ヶف ، るΒバΒらトャや ュヲ
10%  . るΒらレィأや れゅغヤャや ヶف 

1- ょわムャや キギハ リΒハ ャ るゃف モム 
2-  ヵゲئやギャや テトガヨャや ヶف るゃف モミ リハ ゲらバゎ ヶわャや るΑヱやゴャや ザΒホ リΒハ 

3-  りギヨハأゅよ テトガヨャやヱ ヵゲئやギャや テトガヨャや ユシケأ 

 リΑゲヨゎ2 
 テトガヨャや : れゅッゅΑゲャや ラヲシケゅヨΑ リΑグャや グΒョاわャや るらジル リΒらΑ ヶャゅわャや ヵゲئやギャや   

   Βャや りゲミ ، ュギボャや りゲミりゲئゅトャや りゲミ ، ギ るヤジャや りゲミ ، . 
 

ヨゎـــــــボョ リΑケゅـــــــエヤャ るェゲわـــــــモ 

8 9 10 11 12 13 14 
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 るヤジャや りゲムャ るダダガヨャや るΑヲゃヨャや るらジレャや ヶワゅョ ؟ -1
2-  ギΒャや りゲミ ، ュギボャや りゲミ : れゅゃヘャや モんヨゎ ヶわャや ゅΑやヱゴャや ザΒホ リΒハ. 

 
 リΑゲヨゎ3  

 ドヲヨャや やグワ ネコヲΑف أドヲョ2000DA るΑゲヰゼャや ヮゎゲィف ヤらョ ゅΑゲヰセ ヴッゅボわΑغ       
         ヲワ ゅヨミ ヶゎΓや テトガヨャや ヶف ウッヲョェأ : るらシゅレヨャや るΑヱやゴャや リΒΒバゎ ノョ غャゅらヨャや ログワ ょジ 
 ヤらョ モミ モんヨゎ ヶわャやغ ؟        

 

 
 

 リΑゲヨゎ4 
       ロゲヨハヱ モヘヅ ラコヱ リヨツわΑ ヶわャや ヶャゅわャや メヱギイャや マΒャま 
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 ゲヨハ
)ゲヰセأや( 

1 3 6 8 9 12 

 ラコヲャや
(Kg ) 

2.5 4 6.5 7.5 8.5 10 

 
          メヱギイャや やグワ れゅΒトバョ モんョよヨガトテ  ヶルゅΒよ 
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